" _Palabra
‘Memoria CONVENIO DE ASOCIACION No 452-26 SUSCRITO ENTRE EL

DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE LA PRESIDENCIA DE LA REPUBLICAY
FUNDACION CON UN FIN SOCIAL

FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: “Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias”
Objetivo general:
Desarrollar procesos de acompanamiento psicosocial individual orientados al
fortalecimiento del bienestar emocional, la contencién emocional, el fortalecimiento de
vinculos familiares y redes de apoyo, y la promocion de estrategias de afrontamiento en
poblacion victima del conflicto armado.

SESION 1 - VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL
1. Informacién general

Fecha: 2R AP\ 202 6 |LugarTenmitorio: M@ ¢ . J€F0

Nombre del Participante: SUlArOr AndyeS Gandey Telétono: R27OS32 $¥O 3
Sexo: F M A lEscolan'dad: q2 Ocupacion: Cst-uwd fanie
Grupo Poblacional: Nifio/a Adolescente X Adulto Adulto Mayor

Condicién de victima: SI__No___ |Edad: 17_ Agi=s  |F. Nacimiento: 19 oz /2013
Enfoque diferencial (si aplica) Etnico Discapacidad Geénero Qtro: :
Profesional que atiende: et Oreye L. ©dnne2 Dia

2. Motivo de atencidn (Origen del acompaiiamiento)

3. Exploracion de la historia personal y emocional
¢ Como se ha sent'go ultimamente?

——‘\"wmqu N _&—O

¢ Qué situaciones dificiles ha vivido que atn le afecten emocionalmente?
NO ot OQUA

En caso de poblacién victima, § Cémo han impactado las experiencias relacionadas con el
conflicto armado en su vida o en su familia?

== desf\uumfan-\-o a ot J-wa«..-r.

4. Dinamica familiar y vinculos
¢Con quién(es) vive actualmente, cémo describe la convivencia y las relaciones familiares?

R, cmama, Y hermanes, laoenos reluciones.

¢ Existen situaciones de conflicto o distanciamiento familiar? ; Cuales?

t\)‘@r\%\)ﬂo.

¢ Como son sus relaciones con ofras personas (vecinos, amigos, comunidad)?

Gon @ detnos Hien, con ko> ComM PuTenss MCOk@ai
S ALl Doh temas .

“J
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¢, Coémo se siente en su territorio o comunidad? - R
NuUueces rzn-e«S‘ wero v ‘Fb\rux don Al e Lia ~en
SiNneelgjo.

5. Relaclones soclales y entorno
¢ Qué situaciones de riesgos identifica en su entorno y cémo le afectan?

M\(\%oﬂ‘).

¢Qué situaciones en su entomo ha enfrentado que le generen preocupacion, tristeza, mledo o
malestar y afecten su bienestar o el de su familia?

M\n%«x\o.

6. Recursos y capacidades
¢ Qué cosas le han ayudado a afrontar momentos dificiles?

Wi= W Sen M aReo.

¢Cuenta con Redes (Personas instituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o
comunitario? ¢ Cudles?
Personal: \Jo -

\ 1\
Familiar: T4 A Mmanw
Comunitario: NJO

Observaciones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia del discurso, lenguaje no
verbal, factores de riesgo identificados): _\.,,U_V\c‘u\ o y S LsrsSoe c:..:\’\&r—em-le

ge cluo.

Orientacion y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

Contencién emocional () Estrategias de afrontamiento ( )
Escucha activa ( X) Activacion de redes de apoyo ()
Orientacién psicosocial (X ) Orientacién para acceso a serviclos ()
Fortalecimiento de vinculos ()

Observaciones finales de la atencién (técnicas utilizadas en la seslén):

Firmas

s

Firma del participante Firma del profesional
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SESION 2 ~ PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

1. _Seguimiento emocional y evolucion

y 4 4
Desde el Gltimo encuentro, ;como se ha sentido? M asom@nos A ULCES Mo Qar |
ret ot £y e LA (150 \"I‘\-QH nrec o Pordo o o

deteolento U mre da PRvrey yenler Gt o<t S oS >

¢ En qué ha cambiado algo en su situacién o en su forma de ver lo gue es!3 viviendo? p
M2 he duwdo coenda QU? Cuondo TR regantn e du
MU s ganus e no Nater Nadg Y4 2 no s T

2. Profundizacién en experiencias y contencién emocional

¢ Qué situaciones le generan marr carga emocional actualmente? Coioan dc e dud
cumiallley Cawando Mme defun Jandoy Tnoy laf%a>

DPSNRY PIRPEFINESIIRS BN FEWCTRE ST WS -

ha manejado esas emociones o situaciones?

mo « -
€ Su\go da Suwlon fTera neessosdhur S radic, enar |
A8 v Ponay o lereo M Afgoue no bey hueer nudy,

2

SRESSSN, A

; Siente que ha podido expresar lo que siente? ;Por qué?
& que ha p P o e Perces © S urme (onSo

No, rue oo gur dengoe PR
M\ Yekge\m} Se fone brc.urc? AsdiR MR Prlaontv Foruem

3. Fortalecimiento de vinculos y redes | SR « Yo ey

t(&)ué personas han sido importantes en su proceso?
Pt quneue gueces 2212umess

¢ Queé le gustaria mejorar en sus relaciones familiares o personales?
Que Nno Mme %\n\-\-cn Aanto NS MQJUZ%%"‘ 7 il | ﬁ?—vﬁe&a(

NO e averauene SRlanle s O™ PRuraes

2 hagnca

4. Estrategias de afrontamiento

; Qué podria empezar a hacer para sentirse mejor 0 manejar las dificultzades?
(>ed:o \Y\-teén—\-qv 4,¢¢,}qu )l M (-3 mqqud-eck
L= maneingy Sinridarme , © Al HomPo TN yE P wun

¢ Qué apoyo considera que necesita en este momento a nivel emocional? b
m-e fengan Rslonet,, Fra 2XPlUcartwse L s
Y Qs com RPuactumas S on o e

Orientacién y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

Fortalecimiento de vinculos familiares X ) | Estrategias de afrontamiento ()

Disminucién de conductas de riesgo () Fortalecimiento de redes de apoyo { ¥')
Contencién emodonal () Resignificacion de experiencias ()

Ejercicio de ciudadania () i

Observaciones del profesional (Evolucion, nivel de conciencia emocional, cambios en i

discunoﬁpoaici%m ﬁsil?e proteccién): | Nk paesd—ando Q0o .

ottt o d defen tha—:;‘én So nivl de coned

Srsisnad Teengpantn S oo d< 18 .\e&*‘:\“&z;j:g‘i” :
uerdos del atendido y ndaciones brindadas /~| N1 ND &<

?W&LY 'ﬁéw-"@fa dof < Qm"b -f(,.zkul (l"é,é\

Plrar 4 Paror gn momeentg) CGoonds Sterdu .G\-US}'\«.:.L‘O?

Compromisos del participante: }{-2 (com PIOCIO A\ tener mgor

COMPartuninto & Senturone y r2ulitwr mSs
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“Remisi6n o articulacion institucional (si aplica): <3 ese  ensdel v
@ Ceaunt o, v\ Prur olaesrued S Y Do L. S A be
OrN c\ar o cclene s

(St b

‘Valoraclén final del profesional 3 rryorasr 45
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Nivel de afectaclén psicosoclal: Bajo ___ Medio ¥ Alto ___
LRequlere seguimlento? 8 _Y No ___

Firmas

e

Sq)a MY Cene ’C]

Firma del participante Firma dél profesional
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